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Unser Lehrgang zur Beru�iche Grundkompetenzen in 
der P�ege unterstützt Sie Ihren Arbeitsplatz zu erhalten 
und ermöglicht Ihre Aufstiegschancen.

Der Lehrgang bietet �exible Einstiegsmöglichkeiten
und umfasst eine maximale Dauer von 
366 Unterrichtseinheiten (122 UE je Modul).

Die Unterrichtszeiten werden individuell
je nach Lehrgangsplanung gestaltet.

Findet in Präsenz im Unternehmen statt.

Teilzeit
2x2 UE wöchentlich.

Vermittlung von beru�ichen Grundkompetenzen  

in der P�ege im Unternehmen

Kursbeschreibung:
Diese Maßnahme richtet sich an P�egepersonal, welches Tätigkeiten im 

P�egebereich anstrebt oder in diesem Bereich schon tätig ist. Den 
Teilnehmenden soll durch die Vermittlung beru�icher Fertigkeiten, 

Kenntnisse und  Fähigkeiten ermöglicht werden, an einer beru�ichen 
Weiterbildung oder Umschulung mit Berufsabschluss teilzunehmen oder 

Sie zu einem beru�ichen Aufstieg durch Weiterbildung in einem Betrieb
befähigen.

Inhalt Module 1 - 3
Wahrnehmung und Beobachtung

Hygiene und Desinfektion
Körperp�ege und Positionierung

Unterstützung beim Essen und Trinken 
Unterstützung bei der Ausscheidung

Demenz
Dokumentation

rechtliche Rahmenbedingungen
Gespräche führen

Lernziele
Die Maßnahme zum Erwerb von berufsfachlichen Grundlagen soll

Teilnehmende unterstützen den Anforderungen ihres Berufsalltags
gewachsen zu sein. Wir frischen Ihre beru�ichen Deutschkenntnisse

in Wort und Schrift sowie mathematische Kenntnisse auf. Es werden 
wichtige Kenntnisse im Umgang mit Menschen mit P�egebedarf

sowie Basiswissen im P�egebereich vermittelt.


